Bei Fragen oder Unklarheiten stehen wir Ihnen gerne unter der

Rufnummer 0202 / 246 960 zur Verfligung.

KRANKENPFLEGE ZU HAUSE

RENATE HEDDERICH

Fachwirtin in der Alten-
und Krankenpflege

Pflegetagebuch fr: Wochentag: :
Erforderliche Hilfe bei: Zeitaufwand in Minuten ggf. ndhere Beschreibung
morgens mittags abends nachts der Hilfe
(2200 _ 600)
Korperpflege
Waschen:

o Ganzkorperwésche

e Teilwasche

e Duschen

e Baden

Zahnpflege

Kammen

Rasieren

Darm- und Blasenentleerung

e Wasserlassen

¢ Stuhlgang

o Richten der Kleidung

e Wechseln von Windeln

e \Wechseln/Entleeren des
Urin-/Stomabeutels

Ernahrung

Mundgerechte
Nahrungszubereitung
Aufnahme der Nahrung

Mobilitat

Aufstehen/Zu-Bett-Gehen

Umlagern

Ankleiden

Auskleiden

Gehen/Bewegen im Haus

Stehen

Treppensteigen

Verlassen/Wiederaufsuchen
der Wohnung

Hauswirtschaftliche Versorgung

Einkaufen

Kochen

Wohnung reinigen

Spulen

Wechseln/Waschen der
Waéschen/Kleidung

Beheizen der Wohnung




